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Son nuestros genes los que dictan que tengamos cierto color de pelo, condiciones para la mÃºsica

o el bÃ¡squet, predisposiciÃ³n a enfermarnos de algunas cosas. Pero no sÃ³lo de genes se hace el

hombre (ni la mujer), y el que logremos ser personas autÃ³nomas, capaces de concebir y construir

proyectos de vida, depende de mucho mÃ¡s. El afecto, el pan, el estÃmulo intelectual y hasta las

vacaciones (o sea, el ambiente en que nos criamos) son desde muy temprano fundamentales para

el crecimiento de ese sistema nervioso que nos harÃ¡ ser quienes somos. Pobre del cerebro

cuando faltan, aunque hoy sabemos que hay mucho que puede hacerse.Este libro describe las

bases neurobiolÃ³gicas del desarrollo humano y cÃ³mo las condiciones ambientales inciden en el

crecimiento y las oportunidades en cada momento del ciclo vital, incluso antes del nacimiento. Con

palabras sencillas que reÃºnen aÃ±os de investigaciÃ³n, explica que nuestro cerebro, desde su

formaciÃ³n, es sensible al estrÃ©s, al maltrato, a la carencia fÃsica y afectiva, a la desnutriciÃ³n.

Pero no se detiene en un diagnÃ³stico funesto: con pruebas de primera mano, argumenta que al

conocer los destructivos mecanismos de la privaciÃ³n en la infancia podemos contener y

contrarrestar sus efectos. La ciencia no puede eludir esa tarea. Por eso, SebastiÃ¡n Lipina

reseÃ±a, de modo accesible para cualquier lector, diferentes iniciativas y programas sistemÃ¡ticos

y sus sorprendentes logros.Con las herramientas de la neurociencia, de la sociologÃa y de la

Ã©tica, el autor nos abre los ojos a las facetas menos conocidas de la desigualdad, y propone una

suerte de â€œagenda neurocientÃfica de la pobrezaâ€• que nos permita actuar para mejorar la vida

de las personas y, sobre todo, para que vivamos en un mundo mÃ¡s justo.

File Size: 2829 KB

Print Length: 199 pages

Publisher: Siglo XXI Editores; 1 edition (July 1, 2016)

Publication Date: July 1, 2016

Sold by:Â  Digital Services LLC

Language: Spanish

ASIN: B01HS86NYI

Word Wise: Not Enabled

Lending: Not Enabled

Enhanced Typesetting:  Enabled

Best Sellers Rank: #294,058 Paid in Kindle Store (See Top 100 Paid in Kindle Store)   #7 inÂ Books



> Libros en espaÃƒÂ±ol > Medicina > Profesiones MÃƒÂ©dicas Asociadas   #11 inÂ Books >

Libros en espaÃƒÂ±ol > No-FicciÃƒÂ³n > Sucesos de Actualidad   #16 inÂ Books > Libros en

espaÃƒÂ±ol > Padres y familia > Crianza > Bebes e Infantes

Pobre cerebro: Los efectos de la pobreza sobre el desarrollo cognitivo y emocional, y lo que la

neurocincia puede hacer para prevenirlo (Singular) (Spanish Edition) Inteligencia Emocional Â¡Ya!

CÃ³mo aprender Inteligencia Emocional con tÃ©cnicas y aplicaciones: Manual prÃ¡ctico de

Inteligencia Emocional (PNL YA nÂº 3) (Spanish Edition) Adiestramiento canino cognitivo

emocional: 1 (Spanish Edition) Educacion Emocional en el hogar. Imagenes para reflexionar 1:

Educamos para la VIDA (Coleccin EDUCACIN EMOCIONAL EN EL HOGAR) (Volume 2) (Spanish

Edition) Historia Antigua De Los Egipcios,de Los Asirios, De Los Babilonios, De Los Medos Y De

Los Persas, De Los Macedonios, De Los Griegos, De Los Cartagineses Y De Los Romanos...

(Spanish Edition) Historia Antigua de Los Egipcios, de Los Asirios, de Los Babilonios, de Los

Medos y de Los Persas, de Los Macedonios, de Los Griegos, de Los Cartagine (Spanish Edition)

ArticulaciÃ³n del desarrollo agropecuario en MÃ©xico "Caso produce": MetodologÃas para medir

el impacto del desarrollo agropecuario en MÃ©xico (Spanish Edition) El mito del emprendedor/ The

E. Myth Revisited: Por Que No Funcionan Las Pequenas Empresas Y Que Hacer Para Que

Funcionen/ Why Most Small Businesses ... Edition) (Paidos Empresa/ Paidos Business) El cerebro

obeso: Las claves para combatir la obesidad estÃ¡n en el cerebro (Spanish Edition) SabidurÃa

Emocional: Un reencuentro con las fuentes naturales del bienestar y la salud emocional (Biblioteca

Walter Riso) (Spanish Edition) Padre rico. Padre pobre (Nueva ediciÃ³n actualizada).: QuÃ© les

enseÃ±an los ricos a sus hijos acerca del dinero (Spanish Edition) Lessing: Laocoonte (LaocoÃ¶n o

Sobre Los LÃmites de la Pintura y de la PoesÃa), y Cartas Sobre La Literatura Moderna y Sobre

El Arte Antiguo, ColecciÃ³n ... Ediciones IbÃ©ricas nÂº 148) (Spanish Edition) Los 7 hÃ¡bitos de los

niÃ±os felices: Â¡Visita a la pandilla de Los 7 Robles y descubre cÃ³mo cada niÃ±o puede ser un

niÃ±o feliz! (Spanish Edition) Por quÃ© fracasan los paÃses: Los orÃgenes del poder, la

prosperidad y la pobreza (Spanish Edition) El banquero de los pobres/ Banker of the Poor: Los

microcreditos y la batalla contra la pobreza en el mundo/ Micro Lending and the Battle Against

World Poverty (Bolsillo) (Spanish Edition) El cerebro y la inteligencia emocional (Spanish Edition)

Como Hablar para que los Ninos Escuchen y Como Escuchar para que los Ninos Hablen (Spanish

Edition) Como Hablar para que los Adolescentes Escuchen y Como Escuchar para que los Adol

(Spanish Edition) Como Hablar Para Que los Ninos Escuchen y Como Escuchar Para Que los

Ninos Hablen = How to Talk So Kids Will Listen & Listen So Kids Will Talk (Spanish Edition)

http://ebooksupdate.com/en-us/read-book/5M1ra/pobre-cerebro-los-efectos-de-la-pobreza-sobre-el-desarrollo-cognitivo-y-emocional-y-lo-que-la-neurocincia-puede-hacer-para-prevenirlo-singular-spanish-edition.pdf?r=SylQl6km%2B5GfhDW6UazQieylFuHosVDz1DW4GT9Bu69%2BsTkrdyXiuJldg9mm81%2Fk


Disparen a Matar: Manual del Castrismo/Chavismo/Madurismo para lavar el cerebro de los militares

que cursan estudios en la Universidad Militar Bolivariana de Venezuela. (Spanish Edition) 

http://ebooksupdate.com/en-us/dmca

